
Краткое 
содержание 
ролика № 2.3. 
Медосмотр

№ 2.3 роликтин 
саммариси.

Медкароо

Что включает в себя 
медосмотр? 




Измерение 
артериального 
давления с помощью 
тонометра. 


Чтобы измерить 
давление, вы должны 
надеть манжету на 
руку и нажать кнопку 
«Старт». В конце 
измерения вы увидите 
на экране две цифры – 
верхнее и нижнее 
давление. 

Медкароого эмнелер 
кирет?



Тонометр аркылуу 
артериалдык кан 
басымды өлчөө.
 


Кан басымды өлчөө 
үчүн сиз колго 
манжетти кийгизип, 
«Старт» баскычын 
басышыңыз керек. 
Өлчөгөндөн кийин сиз 
экранда эки санды 
көрөсүз – жогорку 
жана төмөнкү кан 
басымды.


Измерение 
температуры.




Термометр — прибор 
для измерения 
температуры. Сейчас 
обычно используют 
бесконтактный 
термометр, который 
наводят на 
определенную часть 
тела  
(лоб, запястье).



В разговорной речи 
также часто 
используется слово 
градусник.


Температураны 
өлчөө.



Термометр — 
температураны 
өлчөөчү аспап. Азыр 
адатта контактсыз 
термометр 
колдонулат, ал 
дененин белгилүү бир 
бөлүгүнө жакындатып 
кармалат 

(чеке, кырк муун).



Жалпак тилде 
«градусник» деп да 
көп колдонулат.

Перед выходом 

на линию водитель 

должен пройти 
медосмотр. 

Линияга чыгардын 
алдында айдоочу 
медкароодон өтүшү 
керек.

Нужно проверить 
наличие алкоголя в 
крови.



Здесь нужен 
алкотестер — прибор 
для измерения уровня 
алкоголя в крови. Для 
этого вам нужно дуть в 
алкотестер умеренно, 
не очень слабо, не 
очень сильно. Вам 
нужно ждать звуковой 
сигнал. Также во 
время прохождения 
медосмотра вы 
должны рассказать 
врачу о своём 
самочувствии.

Канда алкоголдун 
бар-жогун текшерүү 
керек.



Мында алкотестер 
керек — канда 
алкоголдун деңгээлин 
өлчөөчү түзмөк. Ал 
үчүн сиз акырындап 
алкотестерге 
үйлөшүңүз керек, жай 
да, катуу да эмес. Үн 
белгисин күтүшүңүз 
керек. 


Медкароодон өтүп 
жатканда доктурга 
абалыңыз тууралуу да 
айтып беришиңиз 
керек.


