
Краткое 
содержание 
ролика № 2.3. 
Медосмотр

Хулосаи видеои 
№ 2.3.

Муоинаи тиббӣ

Что включает в себя 
медосмотр? 



Измерение 
артериального 
давления с помощью 
тонометра. 


Чтобы измерить 
давление, вы должны 
надеть манжету на 
руку и нажать кнопку 
«Старт». В конце 
измерения вы увидите 
на экране две цифры 
— верхнее и нижнее 
давление. 

Муоинаи тиббӣ чиро 
дар бар мегирад? 



Чен кардани фишори 
хун тавассути 
тонометр.
 


Барои чен кардани 
фишори хун шумо 
бояд манжетро ба 
дастатон гузоред ва 
тугмаи "Оғоз"-ро пахш 
кунед. Дар охири 
ченкунӣ, шумо дар 
экран ду рақамро 
мебинед — фишори 
боло ва поён.

Измерение 
температуры.



Термометр — прибор 
для измерения 
температуры. Сейчас 
обычно используют 
бесконтактный 
термометр, который 
наводят на 
определенную часть 
тела  
(лоб, запястье).



В разговорной речи 
также часто 
используется слово 
градусник.

Санҷидани ҳарорат.




Термометр — асбоби 
чен кардани ҳарорат 
аст. Ҳоло одатан аз 
термометри бетамос 
истифода мебаранд, 
ки он ба як қисми 
муайяни бадан 
(пешона, банди даст) 
равона мешавад.




Калимаи термометрро 
низ дар гуфтори 
гуфтугӯӣ бештар 
градусник мегӯянд.

Перед выходом 

на линию водитель 

должен пройти 
медосмотр. 

Пеш аз ба роҳ 
баромадан ронанда 
бояд аз муоинаи тиббӣ 
гузарад.

Нужно проверить 
наличие алкоголя в 
крови.



Здесь нужен 
алкотестер — прибор 
для измерения уровня 
алкоголя в крови. Для 
этого вам нужно дуть в 
алкотестер умеренно, 
не очень слабо, не 
очень сильно. Вам 
нужно ждать звуковой 
сигнал. Также во 
время прохождения 
медосмотра вы 
должны рассказать 
врачу о своём 
самочувствии.

Бояд нӯшокии 
спиртиро дар хунатон 
тафтиш кунед.



Дар ин ҷо ба шумо 
алкотестер — асбоб 
барои чен кардани 
дараҷаи спирт дар хун 
лозим аст.

Барои ин ба 
алкотестер ба таври 
мӯътадил пуф кардан 
лозим аст, на хеле суст, 
на хеле сахт.

Шумо бояд садои 
сигналро интизор 
шавед. Инчунин, 
ҳангоми муоинаи 
тиббӣ шумо бояд ба 
духтур дар бораи 
саломатии худ хабар 
диҳед.


