
Краткое 
содержание 
ролика № 2.3. 
Медосмотр

№ 2.3 rolikning 
qisqacha 
mazmuni. 

Tibbiy koʻrik

Что включает в себя 
медосмотр? 




Измерение 
артериального 
давления с помощью 
тонометра. 


Чтобы измерить 
давление, вы должны 
надеть манжету на 
руку и нажать кнопку 
«Старт». В конце 
измерения вы увидите 
на экране две цифры – 
верхнее и нижнее 
давление. 

Tibbiy koʻrik oʻz ichiga 
nimalarni oladi?



Tonometr yordamida 
qon bosimini oʻlchash.


 


Bosimni oʻlchash uchun 
qoʻlga manjetni taqish 
va “Start” tugmasini 
bosish kerak. Oʻlchash 
yakunida ekranda ikkita 
raqam koʻrasiz – yuqori 
va quyi bosim.


Измерение 
температуры.




Термометр — прибор 
для измерения 
температуры. Сейчас 
обычно используют 
бесконтактный 
термометр, который 
наводят на 
определенную часть 
тела  
(лоб, запястье).



В разговорной речи 
также часто 
используется слово 
градусник.


Tana haroratini 
oʻlchash. 



Termometr — tana 
haroratini oʻlchash 
uchun asbob. Hozirgi 
vaqtda odatda tananing 
kerakli qismlariga 
qaratiladigan (peshona, 
qoʻltiq) kontaktsiz 
termometrdan 
foydalaniladi.





Suhbatlashganda, 
koʻpincha, gradusnik 
soʻzi ishlatiladi.


Перед выходом 

на линию водитель 

должен пройти 
медосмотр. 

Нужно проверить 
наличие алкоголя в 
крови.



Здесь нужен 
алкотестер — прибор 
для измерения уровня 
алкоголя в крови. Для 
этого вам нужно дуть в 
алкотестер умеренно, 
не очень слабо, не 
очень сильно. Вам 
нужно ждать звуковой 
сигнал. Также во 
время прохождения 
медосмотра вы 
должны рассказать 
врачу о своём 
самочувствии.

Qonda alkogol borligini 
tekshirish kerak.




Bu yerda qonda alkogol 
darajasini koʻrsatadigan 
asbob — alkotester 
kerak. Buning uchun siz 
alkotesterga bir 
maromda puflashingiz 
kerak, uncha sekin ham, 
uncha qattiq ham emas. 
Ovozli signalni 
kutishingiz kerak. 


Shu bilan birga tibbiy 
koʻrikdan oʻtish 
davomida shifokorga 
oʻzingizni qanday his 
qilayotganingizni aytib 
berishingiz kerak.

Liniyaga chiqishdan 
oldin haydovchi tibbiy 
koʻrikdan oʻtishi kerak.



